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A sensibilizacdo s6 por si ndo leva a mudancas duradouras, serve antes como uma preparacao,
para as acgdes de Educacdo Ambiental. A Sensibilizacdo, e consequente Educacdo Ambiental,
permitem uma utilizagdo mais responsavel e eficiente dos recursos naturais.

E comum confundir-se sensibilizacdo ambiental com educaco ambiental, enquanto o primeiro
conceito, “sensibilizacdo” se caracteriza essencialmente em formas de alertar os individuos para
as questbes ambientais, o segundo conceito, “educacdo” define aquele que depois de
“sensibilizado” aprendeu, apreendeu e passou a aplicar no seu quotidiano comportamentos
ambientalmente correctos.

A sustentabilidade requer uma relagéo de equilibrio entre ambiente e economia integrando o
principio da continuidade. A melhor solu¢do é comprar um produto com menor impacte no
ambiente e utiliza-lo de maneira eficiente, impedindo ou minimizando a poluicdo ou a pressao
sobre os recursos naturais. Na tomada de decisdo sobre a compra é necessario considerar 0s
impactes e custos de um produto, durante todo o seu ciclo de vida (producdo, distribuicdo, uso e
disposicéo).

A alteracdo de algumas regras e de comportamentos dos trabalhadores da A.P. poderdo, num
curto e médio intervalo de tempo, significar a reducdo de consumos excessivos, que se
traduzirdo em ganhos econémicos para a Administracdo Publica e na preservacdo do ambiente.
Neste sentido, as compras publicas deverdo obedecer a determinados critérios, nomeadamente
além do prego, o tipo de material utilizado, a sua eficiéncia e eficécia, a quantidade de energia
dispendida na sua producdo, a quantidade de energia dispendida no seu funcionamento, o tipo
de residuo que produz, a duracdo ou seja 0 seu “tempo de vida” e os custos de producao.

A Unidade de Investigacdo e Consultoria do INA, L.P. realizou dois estudos onde se
percepcionam estas diferencas, o primeiro “Servico Plblico Etico — Processos de separagio e
recolha selectiva de residuos na Administracdo Publica” e posteriormente o “INA Verde —
Diagnostico dos processos de separacdo e recolha selectiva de residuos consumiveis”.

A consciencializagdo ambiental é indispensavel para as sociedades poderem alcangar modelos
de desenvolvimento sustentivel. A introducdo de praticas e critérios ambientais nas compras

publicas é fundamental para o desenvolvimento sustentavel na Administracdo Publica.
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